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EN FASTETID ATT SENT GLOMMA

Infér Stilla veckan Herrens dr 2020

Sent ska vi glomma fastetiden 2020. For manga borjade det som en frivillig fasta, dvs man valde att avsta
frdn ndgot. For oss alla slutar den med en ofrivillig. Vi har fatt klara oss utan mycket som vi annars tar for
givet, som vi uppskattar och behover. Inget har vi som inte &r oss givet. Vi har pdmints om att allt &r
forgingligt. Mdnga tusen har fatt lamna jordelivet som en f6ljd av pandemin och da har vi knappt sett
borjan pa den. Och mycket &r forinderligt. Det &r svart att 6verblicka de langsiktiga konsekvenserna av
pandemins framfart. Hur kommer var varld och vart land se ut 2021? Alltings fordnderlighet och
forginglighet har dock varit det sjdlvklara for sa mdnga ménniskor, i snart sagt alla tider - utom just var.
Forr fick man tidigt lara sig detta, rdkna med det, utga ifran det. Hur annorlunda for var tids manniskor!
Vi lever i en bubbla av vilstand och trygghet.

Nar Jesus ndrmade sig slutet av sin fyrtio dagar langa fastetid frestades han av djavulen. Han hade
avstdtt mat under sa ldng tid att man skulle kunna dra slutsatsen att det han dd behtvde var just mat.
Vilket Satan frestade med. Men mer dn mat levde Jesus av orden fran Guds mun (Matt 4:4). Mer 4n allt
annat. I synnerhet eftersom allt &r fordanderligt och forgangligt. For Guds ord bestdr nér allt annat forgar
(1 Petr 1:24). Sa skulle ocksa vi kunna frestas att tro att det vi allra mest behtvde nu var att allt atergick
till det normala, att den ofrivilliga fastan brots, och att vi fick borja leva vara liv normalt igen. Men mer
an allt detta behover vi orden frdn Guds mun. Denna ofrivilliga fastetid skulle inte vara till riktig nytta
om inte dra samtidigt vécktes till lyhordhet for Guds vilja och vdgar. Sarskilt nu nér vi trdder in i Stilla
veckan, den ordinarie fastetidens klimax. Under dagarna som kommer ricks oss namligen den gdva som
gor att vi kan mota dterstoden av “den ofrivilliga fastetiden 20207, som ingen vet hur linge den faktiskt
kommer att vara, med tillforsikt och hopp (och da ska vi komma ihdg att doden faktiskt kan bli det som
avslutar denna ofrivilliga fasta).

Hur kan vi “mota de osedda dagarna med trost” som C O Rosenius diktar i psalm 59 i psalmboken? I
Stilla veckans klimax, de heliga tre dagarna, ges svaret.

Paskdagens trost dr inte att livet segrar 6ver doden i allménhet, att det nog blir ljusare till slut, utan att
det &r Han som hangde korsfast och livlos pa Langfredagen som uppstatt fran det doda.

Langfredagens trost &r att den korsfaste i sin kropp bar védra synder och gick in med allt under Guds
vrede som dér och da utgots. Nar han ropade till Gud ”Varfor har du 6vergivit mig?” sa genomled han
konsekvensen av att sta med synd infor helig Gud, namligen att vara skild och 6vergiven av Gud, i vart
stdlle. Och svaret fran Guds hjdrta pa Jesu fradga i morkret dar Langfredagens djupaste trost: for att skona de
andra (oss!) fran det morkret. Inget morker dr djupare dn att vara 6vergiven av Gud. Sa lange han finns
kvar, finns med, sa finns en strimma av ljus, ocksd i var tid. En killa till tillférsikt och hopp.

Skirtorsdagens trost dr att Jesus, innan allt detta skett, onskade att inte bara gora det for oss utan ocksa
ge det till oss. Om brodet i paskmaltiden sa han att det var hans kropp som blev utgiven for larjungarna,
om vinet att det var hans blod som blev utgjutet f6r dem. Det &r inte det naturliga att skilja kropp och
blod at. Endast ndr sar uppstdr kan man peka pa kroppen och blodet, var for sig. Skirtorsdagens trost &dr
att den korsfiste Jesus ger denna sin sargade kropp och det utgjutna blodet till oss, att dta och dricka. Och
kan ge det till oss, dédrfor att han uppstod fran det doda. Redan pa paskdagens kvill sokte Jesus upp sina



forskramda larjungar och sa “Frid vare med er” (Joh 20:19) for att omedelbart visa upp sina sir. Och
larjungarna blev glada nér de sdg honom, star det.

Efter 40 dagars fasta blev Jesus hungrig (Matt 4:2). Kraftigt férsvagad och extra utsatt i frestelsens stund.
Det &r utan tvekan sa att pandemin tir pa oss. Denna ”ofrivilliga fastetid” fodder anspanning, oro,
ovisshet, och véra svagheter &r svarare att hdlla tillbaka. Rapporter gor gillande att vdld och misshandel
i hemmen 6kat, men ingen behover gd langre &n till sig sjdlv for att se syndens makt 6ver tankar, ord och
handlingar i dessa ofdrdstider. Frestelserna d&r méanga. Fastetidens djupaste syfte ér till slut inte att 6va
upp sjdlvdisciplin och formdgan att kunna avsta fran allt, utan se pa honom som gjorde just det, avstod
fran allt, for var skull och i vart stille. Han var frestad i allt liksom vi, star det, fast utan synd (Hebr 4:15).
Men han kom inte hela vigen hit for att gora det for sin egen skull, och sedan stoltsera med det, utan
han gjorde det uteslutande for var skull. For att kunna béra hela vérldens synd in under domen som ett
oskyldigt offerlamm. Hade han fallit for en enda frestelse hade han varit i samma (sjunkande) bat som
oss, han hade bara fatt vad han fortjanade. Men nér han lag dod i sin grav efter att ha fatt vad VI
fortjanade, sa sdg Gud pa honom och gav honom vad HAN fortjanade: livet och upphdjelsen till Faderns
héarlighet. Men inte ensam. Det han gjort gjorde han for oss. For dig utgivet och utgjutet! Till syndernas
forlatelse, liv och samma upphojelse till Faderns harlighet! Sarskilt i ofardstider som dessa - med
svaghet, frestelser och fall - far du hamta trost, tillforsikt och hopp i orden om Jesus och av Jesus i Stilla
veckan: For dig! For dig! Och for Jesu skull rdkna med Gud och hans vianskap in i de osedda dagarna, de
stormiga tiderna, sjdlens morka natt och till slut ocksa in i livets afton infor stundande evighet. Den som
sjdlv fatt den trosten, tillforsikten och hoppet har sedan allt att ge 4t dem som saknar just detta (2 Kor
1:4).

1. Med Gud och hans vinskap, 2. I stormiga tider, 3. O Jesus, bliv nir oss,

hans Ande och ord, bland técken och grus, bliv nir oss alltfort,

samt bréders gemenskap en skara dock skrider och skét oss och biir oss

och nddenes bord, mot himmelens ljus. som alltid du gjort.

de osedda dagar Dess hopp och dess hirlighet Ja, amen, din trohet

vi moter med trdst virlden ej ser, skall bringa oss fram.

oss foljer ju Herden, men fore gdar Herren, Lov, pris, tack och dra,

oss foljer ju Herden, men fore gdar Herren, lov, pris, tack och dra,

oss foljer ju Herden, men fore gir Herren lov, pris, tack och dra,

vi kiinner hans rdst. med segerns banér. vdar Gud och virt Lamm! (Sv.ps. 59)

GUDSTJANSTER I STILLA VECKAN

Flera av veckans gudstjanster direktsénds via var YouTube-kanal (lank pa hemsidan). I skrivande stund
ar avsikten att gudstjansterna i kyrkan ska vara dppna, men vi 6ppnar upp for tvd gudstjanster vid de
stora firningsdagarna for att inte 6verskrida tillditna maxgransen pa 50 personer och samtidigt glesa ut
ytterligare ndgot i bankraderna. Antyd gédrna om du féredrar/avser att komma vid ndgon av de
extrainsatta gudstjansterna (rod text).

Palmsondagen 5/4 (prist: Niclas Olsson)
Gudstjanst k1. 9.00
Gudstjanst kl. 11.00 (direktsdnds)

Skartorsdagen 9/4 (prést: Jakob Appell)
Gudstjanst kl. 18.00 (direktsdnds)
Om nattvardsfirande - se nedan




Langfredagen 10/4 (prist: Jakob Appell)
Gudstjanst kl. 10.00

Gudstjdnst kl. 15.00 (direktsdands)
Aftonsang kl. 16.30 (direktsiands)

Paskdagen 12/4 (prist: Niclas Olsson)
Gudstjanst kl. 9.00
Gudstjdnst kl. 11.00 (direktsands)

Annandag pask 13/4 (priastkandidat Joacim Brandt-Erlandsson)
Gudstjdnst kl. 11.00 (direktsiands)

Nattvardsfirande under Stilla veckan sker vid andra tider och vid mindre samlingar i kyrkan, eller enskilt
i hem, i synnerhet pa Skértorsdagen. Pdtala din 6nskan om att komma i forvag eller prata dig samman
med nagra stycken for ett gemensamt, mindre nattvardsfirande. Jakob Appell stér till buds i kyrkan och
dven for hemkommunion, sd dven Niclas Olsson. Bengt Birgersson stdr till buds med nattvard i hem, i
forsta hand for dem som &r i riskgrupp.

Aterigen méste vi folja utvecklingen, dag for dag, och anpassa efter direktiv fran regeringen.
Ovanstdende gudstjanstfirande kan komma att dndras.

NAGRA TIPS FOR STILLA VECKAN

Stilla veckan kallas “stilla” av en anledning men i dr blir det ndgot av en alagd stillhet ocksa, som man
dock kan vanda till ndgot positivt:

- Webbsidnda kvillsandakter mdndag-onsdag kl. 18.00

- Pasklandskap for barnen pa Internet. Varje dag i Stilla veckan 6ppnas en “lucka” pa var
YouTube-kanal som beréttar om vad som hédnde just den dagen, med borjan pa Palmsondagen.

- Passionspredikningar (utifrdn Matteusevangeliet) finns att &hora pa FFG:s hemsida.

- Varfor inte ocksa unna dig att lyssna igenom hela Matteuspassionen av J.S. Bach?

- Pasklov innebar ledighet och f6r manga extra familjetid. Forhoppningsvis ocksa extra tid for
dem i din ndrhet som skulle behova lite omtanke, telefonkontakt med dem som &r i riskgrupp.

- Kanske en idé att hissa flaggan i pdsk? Halv stang pd Langfredag och flaggan i topp pa
Paskdagen! Om inte annat ett vittnesbord for grannarna som kan borja ténka - och fraga.
Underskatta inte Guds forberedande verk i dessa dagar. En och annan har blivit mera mottaglig.

- Promenader i varsolen dr bdde tillatna och rekommenderade, ocksa for riskgrupperna. Varfor
inte ta vagen om kyrkogarden? Och s& be med i den sjungna begravningsbonen vid
Langfredagens aftonsang: ”... och ndr evighetens pask gryr 6ver jordens gravar, 1dt oss da av nad
f4 uppsta till evigt liv.”

- Se, be och ge. Manga organisationer och enskilda gar just nu pa knina, rent ekonomiskt. Kristna
bokhandeln Din Bok har ndimnts, men det &r ett antal kristna organisationer som bloder. Detta ér,
som sagt, en tid att avstd - for andras skull.

Till sist biskop Adahls hilsning och férbon

Helige Herre Gud, vi vinder oss till dig, du som dr Fadern och Sonen och den Helige Ande. Vi prisar dig for din
makt och din hirlighet. Vi bir fram all den oro och all den nod, som kommer av corona-virusets framfart. Vi ber:



Bevara och beskydda oss for allt ont. Sérskilt ber vi om beskydd mot coronaviruset. Ge oss vishet i hur vi skall leva
ansvarfullt och ritt med vir ndsta. Vi ber for alla oroliga: Var du, Herre, deras trygghet och lit dem mdta méinsklig
medkdnsla. Vi ber fora alla drabbade: Herre, kom med helande och hilsa och likedom. Vi ber for alla gamla och
utsatta: Herre, var du deras beskydd. Vi ber for alla som vdirdar de sjuka: Var med dem i deras uppgifter. Ge dem
beskydd och kraft att orka. Vi ber for alla som blir isolerade: Lit dem ha trons gemenskap med dig och lit dem méta
minsklig omsorg och omtanke. Vi ber for alla beslutsfattare: Hjilp dem att verblicka och fatta ritt beslut i ritt tid.
Ge dem vishet och led dem. Vi ber for oss alla: Sind oss dina dnglars beskydd, dag och natt. Vi ber for vdrt folk:
Omwiind oss till dig, du vdr frilsnings Gud. Gor oss till ett folk, som soker dig och foljer ditt Ord. Genom din Son,
Jesus Kristus, var Herre. Amen.
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